Firmenlauf Schleswig-Holstein am 12. Juni

Gesundes Netzwerken

Work-Life-Balance, Betriebssport und dhnliche Ausgleichsprogramme
sind im Rahmen betrieblicher Gesundheitsférderung von Bedeutung
und zunehmend Diskussionsthema. Gesundheitsférderung kostet
Geld - doch kombiniert mit Mitarbeitermotivation und Werbeprasenz
kann daraus ein mehrfacher Gewinn werden: etwa beim Firmenlauf

Schleswig-Holstein.

Trotz der steuerlichen Vorteile, die Ar-
beitgebern geboten werden, entstehen Kos-
ten, wenn sich ein Unternehmen fiir die Ge-
sundheitsforderung seiner Mitarbeiter ent-
scheidet. Eingespart wird dann oft in einem
eher flexiblen Kostenbereich wie Marketing.
Gesundheitsforderung, Mitarbeitermoti-
vation und Werbeprdsenz kdénnen jedoch
unter einem Dach vereinbart werden. Ver-
anstaltungen wie der Firmenlauf Schleswig-
Holstein, der am 12. Juni zum sechsten Mal
in Kiel stattfindet, sind die ideale Plattform.

Bei dieser wohl sportlichsten Netz-
werkveranstaltung kommen verschiedens-
te Fachbereiche und Branchen zusammen.
Viele Kontakte und Geschiftsperspektiven
erschlossen sich den teilnehmenden Fir-
men in den vergangenen Jahren. Und fast
schon symbolisch sind jene gemeinsamen
Runden, bei denen Vorgesetzter und Mit-
arbeiter zu Teamkameraden im Wettlauf
werden. So bietet das Laufen die Chan-
ce, etwas flir seinen Korper zu tun und
gleichzeitig seine sozialen Kontakte zu
starken. Dies haben in den vergangenen

Jahren durchschnittlich 3.500 Teilnehmer
erfolgreich getan.

Interokonomische Briicke

Vor der Aufgabe, den Firmenlauf Schles-
wig-Holstein erfolgreich weiterzufihren,
steht in diesem Jahr der neue Veranstalter,
die Sportschatz GbR, die Optimierungsmdg-
lichkeiten erkannt und Innovationen einge-
bracht hat. Sportschatz-Gesellschafter Jan
Moller bezeichnet das Event als eine ,inter-
O0konomische Briicke von landesweiter Be-
deutung, dessen sozial- und wirtschaftsstra-
tegisches Leitbild es zu unterstiitzen gilt"

Firmen, die das Zusammenspiel von Mit-
arbeitermotivation, Gesundheitsférderung
und Marketing-Effekten nutzen wollen,
kénnen sich bis zum 15. Mai anmelden.
Die Anmeldegebiihr pro Teilnehmer betrigt
15 Euro (zuzlglich Mehrwertsteuer). red

Weitere Informationen:
Firmenlauf Schleswig-Holstein
www.firmenlauf-sh.de

.Sehen und gesehen werden” gilt auch beim Firmenlauf: Unternehmen nutzen das Event
fiir Eigenwerbung und Kundenakquise.
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Wirtschaftlich fiir alle
Branchen aus einer Hand.

Wir beraten Sie gern personlich:

Dipl. Ing. Fr. Bartram
GmbH & Co. KG

Postfach 12 61 - 24591 Hohenwestedt
Telefon 04871 / 778-0 - Fax 778-105
eMail info@bartram-bau.de
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